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INFORMAZIONI PERSONALI Bianchi Stefania 
 

 Via  Porto  132, 37057 San Giovanni Lupatoto (VR) (Italia) 

(+39) 392 1784481     

matilda.sb@libero.it 
WhatsApp 3921784481 

Sesso Femminile | Data di nascita 04/07/1968 | Nazionalità Italiana 

 

 

15\06\2020  -     AD   OGGI      Infermiera 
 Istituto Assistenza Anziani, Verona 

 Infermiera a tempo indeterminato presso l’Hospice di Marzana in convenzione l'ULSS 9 Scaligera . 

 

01\10\2017- 14\06\2020 Infermiera 
 Istituto Assistenza Anziani, Verona 

 Infermiera a tempo indeterminato presso la Centrale Operativa ADI in convenzione l'ULSS 9 Scaligera 
con ruolo di coordinatore. 

 

01\08\2017-30\09\2017 Infermiera 
 Istituto Assistenza Anziani, Verona 

 Infermiera a tempo determinato presso la Centrale Operativa ADI in convenzione l'ULSS 9 Scaligera 
con ruolo di coordinatore. 

 

01\03\2017– 30\09\2017 Infermiera 

Onlus Asla ,sede a Padova 

Infermiera in libera professione con incarico di collaboratore per la  gestione integrata della presa in 
carico dei malati di SLA  presso l'ambulatorio Malattie Neuromuscolari di Marzana 

 

01\10\2016– 30\06\2017 Infermiera 

Laboratorio Villafranca snc, Villafranca ,VR 

Infermiera in libera professione presso il centro prelievi . 

 

13/01/2011– 31\07\2017 Infermiera 

Istituto Assistenza Anziani, Verona 

Infermiera in libera professione presso la Centrale Operativa ADI in convenzione l'ULSS 9 Scaligera 
con ruolo di coordinatore. 

 

08/10/2010–31\07\2017 Infermiera 

Istituto Assistenza Anziani, Verona 

Infermiera in libera professione presso il servizio ADI e il servizio Nucleo Cure Palliative Territoriali in 
convenzione con l'ULSS 9 Scaligera. 

 

2012 Infermiera 

Centro Medico Polivalente CEMS, Verona 

Infermiera in libera professione presso l'ambulatorio di ossigenozonoterapia. 

 

01/09/2007–23/08/2010 Infermiera 

Studio Medico Zanzarelli, Verona 

Infermiera a tempo indeterminato nel settore di medicina funzionale, medicina omotossicologica, 
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ossigenozonoterapia, terapia chelante e medicina estetica. 

 

02/10/2006–30/06/2007 Infermiera 

Scaligero Medical Center srl, Verona 

Infermiera a tempo indeterminato presso il servizio poliambulatoriale e chirurgia estetica. 

 

01/10/2005–20/08/2006 Infermiera 

Fondazione Pia Opera Ciccarelli, San Giovanni Lupatoto, VR 

Infermiera a tempo indeterminato per l'assistenza a pazienti non autosufficenti e malati di Alzheimer. 

 

01/02/1996–30/09/2005 Infermiera 

Azienda Ospedaliera di Verona, Ospedale di Borgo Trento, VR 

Infermiera a tempo indeterminato presso il reparto di cardiochirurgia, pediatria e pronto soccorso 
pediatrico. 

 

01/08/1995–31/01/1996 Infermiera 

Ospedale di Bovolone, VR 

Infermiera a tempo indeterminato presso il reparto di pronto soccorso. 

 

15/09/1988–31/07/1995 Infermiera 

Ospedale di Zevio, VR 

Infermiera a tempo indeterminato presso i reparti di medicina generale, pronto soccorso e ambulatorio 
cardiologico. 

 

02/11/1987–14/09/1988 Infermiera 

Ospedale di Negrar, VR 

Infermiera a tempo indeterminato presso il reparto di oncologia. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2017 Pubblicazione: “la disfagia nella sclerosi laterale amiotrofica”  

Collaborazione alla stesura dell’opuscolo informativo per pazienti ammalati di sla e famigliari , autori 
Dr.ssa M.Gasperini e Logopedista L.Lai , pubblicato dall’ulss 9 

 

2012–2013 Abilitazione alla gestione e sostituzione della sonda gastrostomica  

Ospedale di San Bonifacio e Distretto 3 di Verona 

 

2011 Stage formativo sulle cure palliative  

Hospice di Marzana, VR 

 

1999–2001 Esperienza come infermiera professionale in libera professione  

Croce Verde, Verona 

 

1997–2002 Attività di Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza in Azienda 
Ospedaliera e nel coordinamento dei medesimi Rappresentanti a 
livello regionale 

 

Azienda Ospedaliera, Verona 

 

2000–2001 Esperienza di insegnamento presso scuola serale e corsi di 
riqualifica per personale sanitario e non, sull’educazione 
sanitaria,nutrizione, gestione del bambino in ambiente sanitario e 
domiciliare 
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FIALS, Verona 

 

1999 Diploma di Dirigente di Comunità Infantile  

Istituto Tecnico Andrea Mantenga, Mantova 

 

1987 Diploma di Infermiera Professionale  

Scuola per Infermieri professionali S.Biagio, Bovolone, VR 

 

1987   

Iscrizione all'Albo Infermieristico di Verona n°2384 del 1987. 

 

COMPETENZE PERSONALI  

 

LINGUA MADRE italiano 

  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 

ORALE  

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

 Scuole superiori e corso specifico inglese medico 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

COMPETENZE 
PROFESSIONALI 

Ho partecipato regolarmente a Convegni,Corsi di Formazione e Aggiornamenti,anche FAD, inerenti la 
mia professione (vedi elenco allegato dall'anno 2000) 

Ho partecipato a Corsi di Formazione sull'intervento di riequilibrio globale,massaggio 
connettivale,shiatsu, linfodrenaggio ,idrocolonterapia e medicina subacquea per arricchimento 
personale. 

 

COMPETENZE INFORMATICHE Buona conoscenza del pacchetto informatico Microsoft office e navigazione in rete. 

 
 

ALLEGATI  

 

 LisElenco dei corsi di formazione ed aggiornamento dall'anno 2000 ad oggi. 

 
 AuAutorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96. 

 
 
 
           In fede 
 
 

 
                                                             
                   Bianchi Stefania 
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Corsi di Formazione ed Aggiornamento : 
 
TITOLO :BLSD retraining 23\07\2020 
TITOLO :Prevenzione e controllo dell’infezione da SARS_COV-2 15\09\2020 
TITOLO :Infezioni e multiresistenza 17\10\2019 
TITOLO :Verso un approccio globale(fine vita) 14\12\2018 
TITOLO :BLSD retraining 20\06\2018 
TITOLO :Consenso informato e disposizioni anticipate di trattamento 05\06\2018 
TITOLO :Riconoscimento e gestione della persona disfagica 11\12\2017 
TITOLO: FORMAZIONE SPECIFICA SECONDO L'ACCORDO STATO-REGIONI 221/2011 .Data dal 09 al 25\10\2017 

TITOLO: Quale bioetica nel prendersi cura alla fine della vita . Data 4 e 5 novembre 2016 
TITOLO: Sostenere bambini e adolescenti che perdono una persona cara.Data 14 maggio  2016 
TITOLO: Una medicina anche per chi non guarisce. Data 26 giugno 2015 
TITOLO: La SLA:patologia complessa. Data 29 maggio 2015 
TITOLO: Istruzione  e corso BLSD. Data 24 maggio 2015 
TITOLO:Aspetto comunicativo relazionale durante il percorso di cura con il malato oncologico terminale e famiglia.Data 15\16maggio2015 
TITOLO: La gestione della conflittualità e la comunicazione assertiva nell'equipe come strumento per il benessere lavorativo e il 
 miglioramento dell'assistenza. Data 28\11\2014 
TITOLO: Update nazionale sulla sla: novità dell ricerca e della pratica clinica. Data 7 e 8 Novembre 2014              
TITOLO: I vari volti della violenza. Data: dal 06\11 al 16\12\2013 
TITOLO: L'iter diagnostico-terapeutico nella prevenzione e cura delle ulcere del piede diabetico. Data 04\10\2013 
TITOLO: Narrando il dolore: capire la sofferenza attraverso la letteratura. Data 04\11 e 02\12\2013. Durata 4,5 ore        
TITOLO: 4° Convegno società italiana di cure palliative. Data 08\06\2013. Durata: 4 ore   
TITOLO: Appropiatezza delle cure. Data 22\03\2013 
TITOLO: La cartella domiciliare integrata. Data: 29 e 30 Novembre 2012. Durata 6 ore 
TITOLO: Gestione e sostituzione della sonda gastrostomica. Data: 12, 13 Novembre 2012. Durata 8 ore 
TITOLO: Ulcere Vascolari: tra presente e futuro. Data: 14/04/2012. Durata 7 ore 
TITOLO: Congresso Nazionale SIMSI. Data: 19,20,21 Novembre 2010 
TITOLO: Corso Integrato su cure palliative. Data: dal 23/10/10 al 09/11/2010. Durata 24 ore 
TITOLO: Aggiornamento in Endocrinologia Patologia Ipofisaria. Data: 14/12/2008 
TITOLO: Seminario in Idrocolonterapia. Data: 15/11/2008 
TITOLO: Viaggiare in salute. Data: 24/05/2008 
TITOLO: Coliche del lattante. Data: 02/12/2007 
TITOLO: Gestione del bambino con febbre. Data: 16/12/2007 
TITOLO: L'infermiere e le scelte dell'assistito. Data: 06/12/2007 
TITOLO: La libera professione infermieristica. Data: 28/03/2007 
TITOLO: Massaggio di linfodrenaggio. Data: 10,11,12 Marzo 2007. Durata: 24 ore 
TITOLO: Corso connettivo superficiale e profondo. Data: 24,26,27 Novembre 2006. Durata 24 ore 
TITOLO: Metodi e strumenti per la prevenzione e trattamento delle lesioni a pressione. Data: 19/05/2006 
TITOLO: Linee guida sulla nutrizione per la prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee. Data: 24/02/2006 
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TITOLO: Il medico e l'infermiere a giudizio. Data: 24/11/2005 
TITOLO: Privacy e implicazioni per gli operatori in sanità. Data: 10/09/2005 
TITOLO: Conferenza nazionale per lo scompenso cardiaco (sez. III e IV). Data: 27/03/2005 
TITOLO: Conferenza nazionale per lo scompenso cardiaco (sez. I e II). Data: 26/03/2005 
TITOLO: Sperimentazioni cliniche ed elementi di statistica descrittiva. Data: 22/03/2005 
TITOLO: Counseling ed empatia: strategia di implementazione dell'assistenza. Data: 19/03/2005 
TITOLO: La responsabilità e l'autonomia dell'infermiere nel processo assistenziale e nell'inserimento del                                                    
 personale di supporto. Data: 07,13,15,16 Dicembre 2004 
TITOLO: Terminologia medica in lingua inglese. Data: 25,26 Febbraio 2004 
TITOLO: Giornata di studio sulla libera professione. Data: 24/10/2003 
TITOLO: La comunicazione nel gruppo di lavoro: dal conflitto alla cooperazione. Data: 26/09/2003 
TITOLO: Corso area medica in materia di sicurezza negli ambienti di lavoro. Data: 30/06/2003 
TITOLO: Corso di P-BLS. Data: 13/11/2002 
TITOLO: Conferenza europea sul mobbing. Data: 08,09,10 Ottobre 2002 
TITOLO: Convegno nazionale ambiente e lavoro – DPI casi giuridici. Data: 26/09/2002. Durata 3 ore 
TITOLO: I fattori psicosociali in ambiente di lavoro: il mobbing. Data: 26/09/2002 
TITOLO: Problematiche del prelievo d'organi nel grande ospedale. Data: 05/12/2000 
TITOLO: Corso di formazione per la diffusione della cultura della donazione ed una corretta informazione sui 
 prelievi e trapianti d'organo. Data: dal 22/01/2000 al 25/03/2000. Durata 40 ore 

 


